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Àf¸f´fÊ¯f

¸f`Ô A´f³ff ´fi±f¸f IYWXf³fe Àfa¦fiWX kßfðXfaªf»fe ÀfZ °f´fÊ¯f °fIYl A´f³fe ÀffÀfc ¸ffh À½f. 
ßfe¸fd°f Àfe°ff QZ½fe IYû Àf¸fd´fÊ°f IYSX°fe WchXÜ 

A¸¸ffªfe WX¸f Àf·fe IZY d»fE ´fiZSX¯ff IYe pû°f W`ÔXÜ A»´fdVfdÃf°f WXû°fZ WbXE ·fe CX³WXûÔ³fZ 
A´f³fZ Àf·fe ¶f©fûÔ IYû A¨LXe dVfÃff QeÜ Afªf WX¸f ¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ W`ÔX dIY CX³WXûÔ³fZ WX¸f 
¶fWbXAûÔ IYû ·fe ¶fWbX°f IbYLX dÀf£ff¹ffÜ Àf¶fÀfZ ¶fOXÞXe ¨fe¬f WXSX ´fdSX½fZVf ¸fZÔ Àf¸¸ff³f IZY Àff±f 
SXWX³ff dÀf£ff¹ffÜ ¦fif¸fe¯f AüSX VfWXSXe ´fdSX½fZVf Qû³fûÔ d·f³³f WXû°fZ W`ÔXÜ ¶ff°f-¶ff°f ¸fZÔ WXe Qû³fûÔ 
IYe ¶ffSXedIY¹fûÔ IYû Àf¸fÓff¹ffÜ IYWXfh d½f³f¸fi WXXû³ff W`X AüSX IYWXfh ÀfSX DhY¨ff IYSXIZY SXWX³ff W`X 
¹fZ dÀf£ff¹ffÜ ̧ f`Ô CX³WZÔX ³f¸f³f IYSX°fe WchX AüSX A´f³fe ́ fbÀ°fIY CX³WZÔX Àf¸fd´fÊ°f IYSXIZY ¦fü½ffÊd³½f°f 
¸fWXÀfcÀf IYSX SXWXe WchXÜ 

- d´fi¹faIYf ßfe½ffÀ°f½f kVfb·fil
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Qû Vf¶Q

IYWXf³fe AüSX IYd½f°ffEh WX¸ffSmX Àff±f-Àff±f WX¸ffSmX BXQÊ-d¦fQÊ ·fi¸f¯f IYSX°fe W`ÔXÜ ªf¶f 
IY·fe WX¸f ±fûOÞXf ·ff½fbIY WXû IYSX Qû Ãf¯f d½fßff¸f IYSX A´f³fZ A¦f»f-¶f¦f»f QZ£f°fZ W`ÔX °fû 
EIY IYWXf³fe IYf ªf³¸f WXû ªff°ff W`X AüSX ªf¶f WX¸f CXÀfZ ¦fb³f¦fb³ff³fZ »f¦f°fZ W`ÔX °fû IYd½f°ff ½f 
×¦f¬f»f  Af £fOÞXe WXû°fe W`XÜ 

IYWXfd³f¹ffh WX¸ffSmX Àf¸ffªf ¸fZÔ ÀfZ WXe d³fIY»f IYSX WX¸ffSmX Àf¸fÃf Af°fe W`ÔXÜ ¸fZSXe ¹fWX 
´fbÀ°fIY EIY QªfÊ³f IYWXfd³f¹fûÔ IYf ÀfaIY»f³f W`XÜ BXÀfIYe Àf·fe IYWXfd³f¹fûÔ IYû ´fPÞX IYSX EZÀff 
»f¦fZ¦ff dIY ¹fZ WX¸ffSmX AfÀf-´ffÀf §fdMX°f §fMX³ff IYf WXe °fû ½f¯fÊ³f W`XÜ 

BXÀfIYe IbYLX IYWXfd³f¹ffh °fû EZÀfe W`ÔX dªfÀfZ d»f£f°fZ ½föY ¸f`Ô SXû ´fOÞXeÜ ¸ffÂf d»f£f°fZ ½föY 
³fWXeÔ dªf°f³fe ¶ffSX ´fb³fSXf½f»fûIY³f dIY¹ff CX°f³fe WXe ¶ffSX ¸fZSXe Afa£ûÔ OX¶fOXÞ¶ffBÊXÜ WXSX ´ffÂf 
IYe °f×IY»feRY ¸fbÓfZ A´f³fe WXe »f¦f°fe ±fe, ¢¹fûÔdIY ÀffSXe §fMX³ffAûÔ IYf °ff³ff ¶ff³ff WX¸ffSmX 
BXQÊ-d¦fQÊ WXe ¶f³f°ff W`XÜ 

¸f`Ô³fZ ¦fif¸¹f ªfe½f³f IYû ¶fWXb°f ³f¬fQeIY ÀfZ QZ£ffÜ IbYLX ´fbSXf³fe §fMX³ffEh ¶fbªfb¦fûË ÀfZ Àfb³feÜ 
³ffSXe IZY ªfe½f³f IYe ÂffÀfQe °fû WXSXX ¹fb¦f ¸fZÔ WXe SXWXeÜ Afªf ·fe ³ffSXe Àff¸ffdªfIY °fIÞY»feRYûÔ 
ÀfZ ¸fböY ³fWXeÔÜ Àf·fe ¶ff°fZÔ CX¸fOÞX-§fb¸fOÞX IYSX ¸fZSXe »fZ£f³fe ÀfZ ¶fWX d³fIY»feÜ

IYWXf³fe d»f£f³fZ IYf CXQÐQZV¹f ¸ffÂf §fMX³ffAûÔ IYf ½f¯fÊ³f IYSX³ff ³fWXeÔ W`XÜ BX³f §fMX³ffAûÔ 



ÀfZ WX¸fZÔ Àfe£f »fZ IYSX ªfe½f³f ¸fZÔ Àfb²ffSX »ff³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX³ff W`XÜ ³ffSXe ¨ffWZX ¶fZMXe WXû ¹ff 
¶fWcX, ¶fWX³f WXû ¹ff ́ f}e, ̧ ffh WXû ¹ff ÀffÀf WXSX øY´f ̧ fZÔ ́ fWX»fZ ½fû ³ffSXe W`XÜ dªfÀfIZY ́ ffÀf ÀfÈ¿MXe 
SX¨f³fZ IYe AQÐ·fb°f Ãf¸f°ff W`XÜ dRYSX ·fe ½fû d°fSXÀIÈY°f ªfe½f³f ªfe°fe W`XÜ Afd×JSX ¢¹fûÔ? 

WX¸fZÔ d¸f»f IYSX BXÀfIYf ªf½ff¶f PchXPÞX³ff W`XÜ 
°fû AfBXE EIY ¶ffSX ¶fOÞZX ²¹ff³f ÀfZ BXÀf ´fbÀ°fIY IYe WXSX IYWXf³fe IYû ´fPÞZÔXÜ
²f³¹f½ffQÜ 

- d´fi¹faIYf ßfe½ffÀ°f½f kVfb·fil
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ßfðfÔþ»fe

Afþ ¨ff¨fe IYe ¶fSXÀfe WX`, ´fSX §fSX ¸fZÔ ¹fZ IYûWXSXf¸f I`YÀff? ¹fZ OXf¹fSXe IYe ¢¹ff ¨f¨ffÊ 
WXû SXWXe WX`? OXf¹fSXe ¸fZÔ EZÀfe ¢¹ff ¶ff°f ±fe þû ¶fOÞXZ ·f`¹ff ³fZ BÀfZ Lb´ff d»f¹ff? ³f`³fÀfe B°f³fe 
LûMXe WX` Uû ¢¹fûÔ ·f`¹ff ÀfZ CX»fÓf IYSX Àf¶fIYf ¸f³f ×JSXf¶f IYSX SXWXe WX`? 

A¨Lf....¹fZ ³f³Qe ¶fbAf IYe ¨ff»f WX`Ü §fSX IYe VffÔd°f ·fÔ¦f IYSX³fZ ¸fZÔ °fû B³WXZÔ ¸fWXfSX°f 
WXfdÀf»f WX`Ü ¨ff¨fe IYe OXf¹fSXe dþÀfIZY dU¿f¹f ¸fZÔ dIYÀfe IYû IbYL Äff°f ³fWXeÔ ±ff CXÀfIYf 
SXfþ ³f³Qe ¶fbAf IYû I`YÀfZ ´f°ff ¨f»ff? 

J`SX LûOÞXû ¶fbAf IYf SXfþ...Ü QZJch °fû ÀfWXe OXf¹fSXe ¸fZÔ ·ff·fe ³fZ Afd×JSX ¢¹ff d»fJf 
WX`Ü AûµRY...! ¹fZ ³f³Qe ¶fbAf IbYL IYf IbYL ¶f³ff ÀfIY°fe WX`aÜ ¨ff¨fe ³fZ A´f³fe OXf¹fSXe 
IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû dIY°f³fe A¨Le °fSXWX ÀfZ Àf¸fÓff³fZ IYe IYûdVfVf IYe ±fe 
dIY §fSX ¸fZÔ VffÔd°f ¶f³ffE SXJ³ff dIY°f³ff AfUV¹fIY WX`Ü CX³WXZÔ ¢¹ff ´f°ff ±ff dIY BÀf ¶ffSX 
OXf¹fSXe WXe IYûWXSXf¸f IYf IYfSX¯f ¶f³f ªff¹fZ¦feÜ CX³WXûÔ³fZ A´f³fe OXf¹fSXe ¸fZÔ EIY-EIY Vf¶Q 
IYû dIY°f³fe A¨Le °fSXWX ÀfZ d´fSXû¹ff ±ff, þ`ÀfZ A´f³fZ ¶f©fûÔ IYû Àff¸f³fZ ¶f`NX IYSX Àf¸fÓff 
SXWXeÔ WXûÔÜ

kk¶f¨¨fûÔ! Afþ ¸fZSXe dÀ±fd°f þ»f dUWXe³f °fOÞX´f°fe CXÀf ¸fL»fe IZY Àf¸ff³f WX`, þû 
°fOÞX´f °fû SXWXe WX` ´fSX ´fif¯f ³fWXeÔ °fþ ´ff SXWXeÜ ¸fZSXZ ´¹ffSXZ ¶f¨¨fûÔ! ¸f`Ô °fb¸WXZÔ I`YÀfZ Àf¸fÓffDYh, 
·ffBÊ-¶fWX³f IYf Óf¦fOÞXf ¶f¨f´f³f °fIY WXe A¨Lf »f¦f°ff WX`Ü CX¸fi IZY ¶fPÞX°fZ Àfû´ff³f ´fSX 
³fûIY-ÓfûÔIY, WXhÀfe- ¸f¬ffIY °fIY WXe Af³f³QQf¹fe WXû°fe WX`, ´fSX þ¶f ³fûIY-ÓfûÔIY, WXhÀfe-
¸fþfIY ÀfZ Af¦fZ ¶fPÞX IYSX dUIYSXf»f øY´f »fZ³fZ »f¦fZ °fû Àf¸fÓfQfSXe BÀfe ¸fZÔ WX` dIY ¸fü³f 
WXûIYSX Àf·ff ·fÔ¦f IYSX Qe þfEÜ QcÀfSXZ IYf¹fÊ ¸fZÔ ½¹fÀ°f WXûIYSX ¸f³f IYû VffÔ°f IYSX ´fifSXd¸·fIY 
AUÀ±ff ¸fZÔ Af³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff þfEÜ EIY ´fbSXf³fe IYWXfU°f WX`- kIYfNX dL»f³fZ ÀfZ 
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d¨fIY³ff WXû°ff WX` AüSX ¶ff°f dL»f³fZ ÀfZ ÷YJeÜl þ¶f ¹fZ ´f°ff WX` °fû dRYSX ¶ff°f IYû Le»f³ff 
WXe ¢¹fûÔ? ·ffBÊ-¶fWX³f IZY ´¹ffSX IYe dþ°f³fe IYWXf³fe WX` CXÀfÀfZ ª¹ffQf °fIYSXfSX dIY d¸fÀff»f 
WX`aÜ

A´f³fe ¶ff°f DY´fSX IYSX³ff WXSX IYûBÊ ¨ffWX°ff WX`, ´fSX ¹fZ ¢¹fûÔ ³fWXeÔ Àf¸fÓf°ff dIY ¶ff°f 
DY´fSX ¹ff ³fe¨fZ WXû³fZ ÀfZ IYûBÊ ¶fOÞXf ¹ff LûMXf ³fWXeÔ WXû þf°ffÜ ·f¦fUf³f ³fZ dþÀfZ þ³¸f ÀfZ 
¶fOÞXf ¶f³ff¹ff WX` UWXe ¶fOÞXf SXWXZ¦ffÜ ¶ff°f ¸fZÔ VffÔd°f »ffIYSX ¶fOÞXûÔ IYf Àf¸¸ff³f IYSX IZY LûMXûÔ 
¸fZÔ ·fe ¶fOÞX´´f³f Af ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWXe ¶ff°f ¸f`Ô ¶fOÞXZ ÀfZ ·fe IYWX°fe WXch, IZYU»f ¶fOÞXZ WXû³fZ ÀfZ 
IbYL ³fWXeÔ WXû°ffÜ ¶fOÞXZ IYû ·fe A´f³ff ¶fOÞX´´f³f LûMXûÔ IZY Àff±f ´¹ffSX IYf ½¹fUWXfSX IYSX IZY, 
CXÀfIYe ¦f»fd°f¹fûÔ IYû ¸ffRY IYSX IZY dÀfð IYSX³ff WXû°ff WX`Ü IZYU»f CX¸fi ¸fZÔ ¶fOÞXZ WXû³fZ ÀfZ 
IbYL ³fWXeÔ WXû°ffÜ þ¶f ¶fOÞXZ A´f³ff ¶fOÞX´´f³f ³fWXeÔ d³f·ff°fZ °fû LûMXZ AIYÀfSX CX³fIYf AfQSX 
IYSX³ff LûOÞX QZ°fZ WX`Ô, dþÀfÀfZ ´¹ffSX IZY ¶fe¨f EIY JfBÊ CX°´f³³f WXû þf°fe WX`Ü

°fb¸f Àf·fe ·ffBÊ-¶fWX³f »fOÞX IYSX A»f¦f WXû þf°fZ WXû,  ÓfMX-´fMX EIY QcÀfSXZ IYf ¸fbhWX 
³fWXeÔ QZJ³fZ IYf UfQf IYSX »fZ°fZ WXû AüSX A´f³fZ-A´f³fZ IYf¸fûÔ ¸fZÔ ½¹fÀ°f WXû þf°fZ WXûÜ 
A´f³fZ IYf¸fûÔ ¸fZÔ ½¹fÀ°f WXûIYSX °fb¸f °fû A´f³fZ IYû CX»fÓff »fZ°fZ WXû, ´fSX §fSX IYf Uf°ffUSX¯f 
dIY°f³ff ¶fûdÓf»f WXû þf°ff WX`, ¹fZ °fb¸f ¸fWXÀfcÀf ³fWXeÔ IYSX°fZ, ¹ff IYSX IZY ·fe IYSX³ff ³fWXeÔ 
¨ffWX°fZÜ BÀfIYf AÀfSX ¸fbÓf´fSX ¶fWXb°f ª¹ffQf ´fOÞX°ff WX`Ü ¸f`Ô³fZ dIY°f³fe ¶ffSX °fb¸f »fû¦fûÔ IYû 
IYWXf WX` dIY §fSX IYû ¹fbð ÃfZÂf ¸f°f ¶f³ffAû, ¸f`Ô §f¶fOÞXf þf°fe WXch, A³QSX ÀfZ MXcMX þf°fe WXchÜ 
°fb¸f »fû¦f A´f³fZ Af´f IYû °fbSX°f VffÔ°f IYSX »fZ°fZ WXû ´fSX ¸fbÓfZ A´f³fZ Af´f IYû VffÔ°f IYSX³fZ 
¸fZÔ ¶fWXb°f UöY »f¦f°ff WX`Ü

d¸fØf»f ¶fZMXf! °fb¸f ·f`¹ff ÀfZ LûMXZ WXû °fb¸WXZÔ ·f`¹ff IYe ¶ff°f ¸ff³f³fe ¨ffdWXEÜ ´fSX °fb¸f 
Àfû¨f°fZ WXû LûMXZ WXû IYSX ·fe °fb¸f ¶fOÞXZ WXû ¢¹fûÔdIY °fb¸f ÀfQf Àf¨f ¶fû»f°fZ WXû, þû IYSX°fZ 
WXû ÀfWXe IYSX°fZ WXû BÀfd»fE °fb¸f þû IYWXû Àf·fe CXÀfZ °fbSXa°f ¸ff³f »fZÔÜ °fb¸WXfSXZ ¸fbJ ÀfZ ´fiV³f 
d³fIY»fZ AüSX Àff¸f³fZ Uf»ff þe ÀfSX IYWX°fZ WXbE JOÞXf WXû þfE ¬f½ff¶f IZY Àff±f, AüSX 
Uû ·fe °fb¸f þû ¨ffWX°fZ WXû CXÀfIZY Àff±fÜ ¶fZMXf VffÔ°f ¸f³f ÀfZ Àfû¨fû ¹fZ ¢¹ff ÀfWXe A±fÊ ¸fZÔ 
Àf¸·fU WX`Ü

¸f`Ô °fû °fb¸WXfSXe ¸ffh WXch, ¢¹ff ¸fZSXe WXSX ¶ff°f °fb¸f d¶f³ff IYûBÊ ´fiV³f dIYE ¸ff³f »fZ°fZ WXû? 
þ¶f °fb¸f ¸ffh-d´f°ffþe IYe ¶ff°fûÔ ´fSX ´fiV³f IYSX°fZ WXû °fû °fb¸f I`YÀfZ Àfû¨f ÀfIY°fZ WXû IYûBÊ 
°fb¸WXfSXe ¶ff°fûÔ IYû °fbSX°f ¸ff³f »fZ? dIYÀfe IYe ¶ff°fûÔ ´fSX ´fiV³f IYSX³ff CXÀfIYf d³fSXfQSX ³fWXeÔ 
WX`, ¹fZ dþÄffÀff WX` AüSX IY·fe-IY·fe, WXhÀfe-¸fþfIYÜ °fb¸WXfSXZ ¸f³f ¸fZÔ ¢¹ff dU¨ffSX §fb¸fOÞX 
SXWXf WX` ¹fZ °fû IYûBÊ ³fWXeÔ þf³f°ff, BÀfd»fE Uû °fb¸fÀfZ ´fiV³f IYSX°ff WX` AüSX °fb¸f ³ffSXf¬f WXû 
þf°fZ WXûÜ °fb¸WXZÔ »f¦f°ff WX` °fb¸f LûMXZ WXû BÀfd»fE »fû¦f °fb¸WXZÔ Q¶ff°fZ WX`Ô, ´fSX EZÀfe IYûBÊ ¶ff°f 
³fWXeÔ WX`Ü  
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°fb¸WXfSXZ ¸f³f IYe ¶ff°f ³fWXeÔ WXû³fZ ´fSX °fb¸f ¨feJ³ff-d¨f»»ff³ff VfbøY IYSX QZ°fZ WXûÜ »fû¦f 
°fb¸WXfSXZ Àff¸f³fZ ¨fb´f WXû þf°fZ WX`Ô °fû °fb¸f Àf¸fÓf°fZ WXû dIY °fb¸f ÀfWXe ±fZ, BÀfd»fE »fû¦f ¨fb´f 
WXû ¦fE, ´fSX EZÀff ³fWXeÔ WX`Ü »fû¦f °fb¸WXfSXe Bªþ°f ¸fZÔ ¨fb´f ³fWXeÔ WXû°fZ »fû¦f A´f³fe Bªþ°f, 
´fdSXUfSX IYe Bªþ°f AüSX °fb¸WXfSXZ ´¹ffSX ¸fZÔ ¨fb´f WXû þf°fZ WX`ÔÜ ¨feJ³fZ-d¨f»»ff³fZ ÀfZ IYWXeÔ 
°fb¸WXfSXe °fd¶f¹f°f ³ff ×JSXf¶f WXû þfE ¹fZ Àfû¨f IYSX »fû¦f ¨fb´f WXû þf°fZ WX`ÔÜ ´fSX °fb¸f Àfû¨f°fZ 
WXû °fb¸f³fZ OXfhMX-OX´fMX IYSX Àf¶fIYû ¨fb´f IYSX dQ¹ffÜ EIY ¶ff°f þf³f°fZ WXû ¸fcJÊ WXe ª¹ffQf 
¶fû»f°ff WX` ¹ff A´f³ff ª¹ffQf ¸ff³f dQJf°ff WX`Ü

°fb¸f »fû¦fûÔ IYû ̧ f`Ô³fZ ̈ f³QSX IYe IYWXf³fe ¶fWXb°f ¶ffSX Àfb³ffBÊ WX`, WXSX ¶ffSX °fb¸f »fû¦f IYWXf³fe 
Àf¸fÓf IYSX IZYU»f WXhÀf »fZ°fZÜ ¹fdQ IY·fe ·fe CXÀfIYe IYWXf³fe ´fSX ¦füSX IYSX°fZ °fû Àf¸fÓf°fZ 
dIY ¨f³QSX UfÀ°fU ¸fZÔ ¸fcJÊ ±ff, dþÀf IYfSX¯f UWX ´fSXZVff³fe ¸fZÔ ´fOÞX°ffÜ ¸f`Ô ¨f³QSX IYû ¶fWXb°f 
A¨Le °fSXWX þf³f°fe ±feÜ A´f³fe A¢»f¸fÔQe dÀfð IYSX³fZ IYe IYûdVfVf ¸fZÔ UWX WX¸fZVff ³f¹fe 
¦f»f°fe IYSX°ff AüSX ´fSXZVff³fe ¸fZÔ ´fOÞX°ff Àff±f WXe WXfÀ¹f IYf IYfSX¯f ·fe ¶f³f°ffÜ 

EIY ¶ffSX IYe ¶ff°f WX` UWX ¶ffþfSX ÀfZ J˜f Af¸f »fZ Af¹ff, °fû ¸ffh ³fZ CXÀfZ ¨fJ IYSX 
»ff³fZ IYû IYWXfÜ QcÀfSXZ dQ³f CXÀf³fZ Aû»f ¨fJ d»f¹ffÜ QbIYf³fQfSX ³fZ CXÀfZ »ffJ Àf¸fÓff¹ff 
´fSX CXÀf³fZ ³fWXeÔ ¸ff³ffÜ RY»fÀUøY´f ´fcSXf ¸fbhWX Àfcþ ¦f¹ffÜ dIY°f³fe ÀfcBÊ, QUfBÊ¹ffh IYSXfBÊ ¦fBÊ 
°f¶f þfIYSX CXÀfZ AfSXf¸f WXbAfÜ

EIY dQ³f B¸f»fe Uf»fZ ³fZ B¸f»fe IYf Qf¸f IY¸f ³fWXeÔ dIY¹ff °fû ¦fbÀÀfZ ¸fZÔ UWX B¸f»fe 
IZY ´fZOÞX ´fSX ¨fPÞX ¦f¹ff AüSX B¸f»fe °fûOÞX³fZ »f¦ffÜ EIY UÈð Àfªþ³f CX²fSX ÀfZ þf SXWXZ ±fZ °fû 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf ¶fZMXf ´f°f»fe OXf»f ´fSX ¸f°f þfAû USX³ff d¦fSX þfAf¦fZÜ CXÀfZ ¦fbÀÀff Af ¦f¹ff 
¶fbPXCX ¸fbÓfZ ßff´f QZ°ff WX`, ¸f`Ô A·fe ¸f¬ff ¨fJf°ff WXchÜ UWX B¸f»fe °fûOÞX-°fûOÞX IYSX CXÀf UÈð 
Àfªþ³f IYû ¸ffSX³fZ »f¦ffÜ UZ °fû ¨fb´f-¨ff´f ¨f»fZ ¦fE ´fSX AfÀf-´ffÀf IZY »fû¦f B¸f»fe ¨fb³f³fZ 
»f¦fZ dþÀf¸fÔZ UWX B¸f»fe Uf»ff ·fe ±ffÜ CXÀfZ QZJIYSX CXÀfZ dRYSX ¦fbÀÀff Af ¦f¹ffÜ UWX DY´fSX 
ÀfZ WXe CXÀfZ ¦ffd»f¹ffh QZ³fZ »f¦ff AüSX CX°fSX IYSX ¸ffSX³fZ IYe ¶ff°f IYSX³fZ »f¦ffÜ B¸f»fe Uf»ff 
ÓfMX ÀfZ A´f³fe MXûIYSXe »fZIYSX ·ff¦f³fZ »f¦ffÜ UWX IYWXeÔ QcSX ³f ¨f»ff þfE EZÀff Àfû¨f IYSX 
¨f³QSX ´fZOÞX IYe DYh¨fe OXf»fe ÀfZ IcYQ ¦f¹ffÜ ¶fZ¨ffSXZ IYe MXfÔ¦f MXcMX ¦fBÊÜ

Àf·fe °fû UWXfh ÀfZ ·ff¦f JOÞXZ WXbEÜ UWXe B¸f»fe Uf»ff CXÀfZ dSX¢Vû ´fSX dIYÀfe °fSXWX 
¶f`NXf IYSX AÀ´f°ff»f °fIY »fZ ¦f¹ffÜ ´fcSXZ OXZPÞX ¸fWeX³ff A±ffÊ°fÐ dþ°f³fZ dQ³f CXÀfIZY ´ffhU 
´fSX ´»ffÀMXSX SXWXf UWX B¸f»fe Uf»fZ IYû IYûÀf°ff SXWXfÜ ´fWX»fZ d¦fSXf°ff WX` dRYSX AÀ´f°ff»f 
´fWXbh¨ffIYSX ³ff¸f IY¸ff°ff WX`Ü ASXZ, ´fWX»fZ WXe Qf¸f IY¸f IYSX QZ°ff °fû ¸f`Ô ´fZOÞX ´fSX ¨fPÞX°ff 
WXe ¢¹fûÔ? A´f³fZ Af´f °fû ·f»ff AfQ¸fe ¶f³f ¦f¹ff ¸fbÓfZ ³fSXIY IYe d¬f³Q¦fe QZ QeÜ A´f³fe 
¦f»f°fe CXÀfZ A³°f °fIY Àf¸fÓf ¸fZÔ ³fWXeÔ AfBÊÜ ¸f`Ô ¹fZZ ¶f°ff³ff ¨ffWX°fe WXch dIY ¦fbÀÀfZ ¸fZÔ d»f¹fZ 
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¦f¹fZ d³f¯fÊ¹f ª¹ffQf°fSX ×¦f»f°f WXe ´fdSX¯ff¸f QZ°fZ WX`ÔÜ
¶f¨¨fûÔ! LûMXe-LûMXe ¶ff°fûÔ ̧ fZÔ WXfSX-þe°f ³fWXeÔ WXû°feÜ JZ»fûÔ ̧ fZÔ ·fe WXfSX-þe°f °f·fe °fIY 

ÀfWXe WX` þ¶f-°fIY JZ»f, JZ»f ·ffU³ff ÀfZ JZ»ff þfEÜ ¹fdQ CXÀf WXfSX-þe°f IYû A´f³fZ 
¸ff³f-Àf¸¸ff³f ÀfZ þûOÞX dQ¹ff þfE °fû JZ»f þ`Àfe A¨Le ¨fe¬f ·fe ¹fbð IYf AfÁ½ff³f 
IYSXZ¦feÜ

Afþ ¸f`Ô A´f³fZ ¶fOÞXZ ¶fZMXZ AüSX ¶fZMXe ÀfZ ´fcL°fe WXch- ¢¹ff LûMXZ IYû d¨fPÞXfIYSX CXÀfZ 
d¨fOÞX-d¨fOÞXf ¶f³ff³fZ ¸fZÔ °fb¸f»fû¦f A´f³ff ´fcSXf ÀfWX¹fû¦f ³fWXeÔ ´fiQf³f IYSX SXWXZÜ

U¸ffÊ AÔIY»f IZY ¹fWXfh ¢¹ff WXbAf ±ffÜ ¶fOÞXZ Qû³fûÔ ·ffBÊ¹fûÔ ³fZ A´f³fe LûMXe ¶fWX³f ÀfZ 
SXfJe ¶fÔ²fUf IYSX CXÀfZ ANX³³fe ´fIYOÞXf Qe þ¶fdIY ³f³WXeÔ ¦fbdOÞX¹ff IYû ´f°ff ±ff dIY ´ff´ff ³fZ 
·f`¹ff IYû ¦fbdOÞX¹ff »ff³fZ IZY d»fE ÷Y´f¹fZ dQE WX`ÔÜ UWX ¦fbdOÞX¹ff IZY d»fE ¸f¨f»f³fZ »f¦fe AüSX 
Qû³fûÔ ·ffBÊ CXÀfZ d¨fPÞXf³fZ »f¦fZÜ ¦fbÀÀfZ ¸fZ AfIYSX ³f³WXeÔ ANX³³fe RZYÔIY IYSX øYNX ¦fBÊÜ Qû³fûÔ 
·ffBÊ ¨ff»ffIYe ÀfZ ANX³³fe CXÀfIZY RiYfgIY IZY ´ffgIZYMX ¸fZ OXf»f QZ°fZX AüSX ³f³WXeÔ ¶ffSX-¶ffSX 
RZYÔIY QZ°feÜ Uû d¶f»IbY»f d¨fOÞX-d¨fOÞXe WXû¦fBÊ ±feÜ dRYSX ¶fOÞXZ ³fZ LûMXZ IYû OXfhMX°fZ WXbE ³f³WXeÔ 
´¹ffSXe ¶fWX³f IYû A´f³fZ ´ffÀf ¶fb»ff¹ff AüSX ¶fOÞXZ ´¹ffSX ÀfZ ´fcLf- kk°fb¸WXZÔ dIY°f³fZ ÷Y´f¹fZ 
¨ffdWXE, þ¶fdIY UWX þf³f°ff ±ff dIY CXÀfIZY d»fE ¦fbdOÞX¹ff Af ¨fbIYe WX`Ü ³f³WXeÔ JbVf WXû 
¦fBÊ AüSX d¨f»»ff³fZ »f¦fe ¸fbÓfZ ÷Y´f¹fZ ³fWXeÔ ¦fbdOÞX¹ff ¨ffdWXEÜ LûMXZ ³fZ IbYÀfeÊ ´fSX ¨fPÞX IYSX 
ÓfMX ¦fbdOÞX¹ff Af»f¸ffSXe IZY DY´fSX SXJ Qe AüSX IYWXf þfAû »fZ »fûÜ  ³f³WXeÔ, ¦fbdOÞX¹ff »fZ³fZ 
IZY d»fE WXf±f ¸fZÔ LOÞXe »fZIYSX IbYÀfeÊ ´fSX ¨fPÞX³fZ »f¦feÜ Qû³fûÔ ·ffBÊ CXÀfIYe IYfSXÀ°ff³fe IYf 
¸f¬ff »fZ SXWXZ ±fZÜ CXÀfe Àf¸f¹f ÀfÔ°fb»f³f d¶f¦fOÞX ¦f¹ff AüSX ³f³WXeÔ ³fe¨fZ d¦fSX ¦fBÊÜ CXÀfIYf WXûNX 
IYMX ¦f¹ff AüSX Af¦fZ IYf EIY QfÔ°f MXcMX ¦f¹ff þû A·fe-A·fe Qc²f IZY QfÔ°f MXcMX³fZ IZY ¶ffQ 
Af¹ff ±ffÜ

WXûNX ´fSX dÀMX¨f IYf d³fVff³f AüSX Af¦fZ IYf EIY QfÔ°f ¦ff¹f¶f, A¶f d¬f³Q¦fe ·fSX ³f³WXeÔ 
IZY Àff±f-Àff±f CXÀfIZY ·ffBÊ¹fûÔ IYû ·fe SXfJe IZY d¦fµMX IYe ¹ffQ dQ»ff°fe SXWXZ¦feÜ

LûMXZ IYû B°f³ff ¢¹fûÔ d¨fPÞXf³ff dIY CXÀfZ IYûBÊ ¨fe¬f ´ff³fZ IYe B¨Lf B°f³fe ¶f»fU°fe WXû 
þfE dIY CXÀfZ ·f»ff-¶fbSXf Àfû¨f³fZ IYe ¶fbðe J°¸f WXû þfEÜ ¶fOÞXûÔ ¸fZÔ ¹fZ ¦fb¯f WX¸fZVff WXû³fZ 
¨ffdWXE dIY UWX A´f³fZ LûMXZ IYû Àf¸·ff»f ÀfIZYÜ WXSX ¶ff°f dIY°ff¶fe Äff³f ÀfZ ³fWXeÔ Àfe£fe 
ªff°fe, IbYL ¶ff°fZÔ ¸f³fb¿¹f ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ÀfZ ·fe ÀfeJ°ff WX`, IbYL ´¹ffSX IZY UVfe·fc°f WXûIYSX 
AüSX IbYL A´f³fZ ¶fOÞXûÔ ÀfZÜ

dÀfRYÊ ¸ffh Uû BÔÀff³f WX` þû EIY °fSXRYf ´¹ffSX IYSX°fe WX`Ü ·f¦fUf³f ³fZ ¸ffh IZY dÀfUf IYûBÊ 
QcÀfSXf ³fWXeÔ ¶f³ff¹ff þû EIY °fSXRYf ´¹ffSX IYSX ÀfIZYÜ ´fVfb-´fÃfe IYe ¸ffh ·fe A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ 
IYû ¶fWbX°f ´¹ffSX IYSX°fe WX`Ü ¶f¨¨fûÔ IYe ÀfbSXÃff ¸fZÔ AIYÀfSX CX³WXZÔ A´f³fe þf³f ¦fhUf³fe ´fOÞX°fe 
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WX` dRYSX ·fe ¶f¨¨fûÔ IYe ÀfbSXÃff ¸fZÔ UZ QeUfSX ¶f³f JOÞXe SXWX°feÔ W`ÔX, ¹fôd´f UZ þf³f°feÔ WX`Ô dIY 
CX³fIZY ¶f¨¨fZ »füMX IYSX CX³fIZY ´ffÀf ³fWXeÔ AfEh¦fZÜ

¸ffh AüSX ¶f¨¨fZ IZY ¶fe¨f dÀfRÊY ¸ffh ¶f¨¨ff AüSX CXÀfIYf ¸f¸f°U WXû°ff WX`Ü ¸fZSXe ´¹ffSXe 
¶fZMXe °fb¸f EIY dQ³f ¸ffh IZY BÀf ·ffU IYû Àf¸fÓf ´ffAû¦fe ´fSX ¸fZSXZ ¶fZMXZ dÀfRYÊ BÀfZ ¸fZSXZ 
AfhÀfbAûÔ ÀfZ Àf¸fÓf ´ffEa °fû NXeIY WX`, ³fWXeÔ °fû ¸f`Ô IbYL ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°feÜ 

CX³fIZY d»fE ¸f`Ô B°f³ff ´fSXZVff³f BÀfd»fE WXch ¢¹fûÔdIY ¹fZ dÀfRÊY Afþ IYe ¶ff°f ³fWXeÔ WX`Ü 
IY»f °fb¸f ¶fOÞXZ WXû ªffAû¦fZ °ffZ °fb¸WXfSXf ·fe A´f³ff ´fdSXUfSX WXû¦ffÜ ¹fdQ °fb¸WXfSXf ¹fWXe SXU`¹ff 
SXWXf °fû ´fdSXdÀ±fd°f I`YÀfZ Àf¸·ff»fû¦fZ? dþÀfZ ÀfWXe AüSX ×¦f»f°f IYf Äff³f WXe ³fWXeÔ Uû QcÀfSXûÔ 
IYû ¢¹ff ÀfWXe AüSX ×¦f»f°f ¶f°ffE¦ffÜ °f¶f °fû ¸f`Ô °fb¸WXfSXZ ´ffÀf ³fWXeÔ SXWXch¦fe °fb¸WXfSXZ ¦f»f°f 
R`YÀf»fZ IYû ÀfWXe IYSX³fZ IZY d»fE AüSX ¹fdQ SXWX ·fe ¦fBÊ °fû ¢¹ff A¨Lf »f¦fZ¦ff °fb¸WXfSXZ 
¶f¨¨fûÔ IZY Àff¸f³fZ ¸f`Ô °fb¸WXZÔ ¦f»f°f dÀfð IYøYhÜ

¹fWX ¶ff°f °fb¸f »fû¦f EZÀfZ ³fWXeÔ Àf¸fÓfû¦fZÜ EIY ¶ffSX ¸ffh IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Àfû¨fû °fû ¶fWXb°f IbYL 
Àf¸fÓf ´ffAû¦fZÜ ¸ffh Uû BÔÀff³f WX` þû þ³¸f ÀfZ ´fWX»fZ ÀfZ WXe °fb¸WXfSe »ff°f IYû ÀfWX°fe WX`, 
´fSX BÀfIYf A±fÊ ¹fZ ³fWXeÔ dIY °fb¸f CXÀfZ dQ³f-SXf°f »ff°f ¸ffSXûÜ þ¶f ¸ffh ¶f¨¨fZ IYû A´f³fe 
IYûJ ¸fZÔ SXJ°fe WX` CXÀf UöY CXÀfIYf »ff°f ¸ffSX³ff ¸ffh IYû ¦fbQ¦fbQf°ff WX`, UWX WXhÀf°fe WX` 
AüSX ´fiÀf³³f WXû°fe WX` ¢¹ffÔZdIY CXÀf UöY ¶f¨¨ff d³f:IY»fÔdIY°f WXû°ff WX`Ü CXÀfIZY »ff°f ¸ffSX³fZ 
¸fZÔ IYûBÊ ·ffU³ff ³fWXeÔ SXWX°feÜ ¦fbÀÀff AüSX d°fSXÀIYfSX ³fWXeÔ WXû°ff Àff±f WXe °f¶f ¸ffh ¸fZÔ ·fe 
ÀfWX³f VfdöY SXWX°fe WX`Ü LûMXZ-LûMXZ Af§ff°f IYû UWX ÀfWX ÀfIY°fe WX`Ü

þ³¸f IZY ¶ffQ ¸ffh ¶f¨¨fZ IYû A´f³fZ ´fZMX ´fSX JOÞXf IYSX°fe WX` ¶f¨¨ff ¸ffh IYf WXf±f 
´fIYOÞX IYSX CXÀfIZY ´fZMX IYû A´f³fZ ´f`SXûÔ ÀfZ SXüÔQ°ff WX`, ´fSX ¸ffh IYû °f×IY»feRY ³fWXeÔ WXû°fe ¸ffh 
JbVf WXû°fe WX`, ¢¹ffÔZdIY CXÀf¸fZÔ ¸ffh AüSX ¶f¨¨fZ Qû³fûÔ IYû A¨Lf »f¦f°ff WX`, ´¹ffSX d¸f»f°ff 
WX`Ü ¶f¨¨fZ IZY CXÀf ´¹ffSX IZY ·ffSX IYû ¸ffh ÀfWX ÀfIZY B°f³fe VfdöY ·fe CXÀfIZY ´ffÀf WXû°fe WX`Ü 
þ`ÀfZ-þ`ÀfZ ¶f¨¨ff ¶fOÞXf WXû°ff WX` ¸ffh IYe CX¸fi ·fe ¶fPÞX°fe WX`Ü Àf¸f¹f IZY Àff±f ¸ffh CX¸fi IZY CXÀf 
Àfû´ff³f ´fSX ´fWXbh¨f þf°fe WX` þWXfh VfSXeSX IYf »f¨fe»ff´f³f IY¸f WXû³fZ »f¦f°ff WX`Ü VfSXeSX IZY 
Àff±f-Àff±f ¸f³f IYf »f¨fe»ff´f³f ·fe IY¸f WXû³fZ »f¦f°ff WX`Ü EZÀfZ Àf¸f¹f ´fSX þ¶f ¸ffh AfWX°f 
WXû°fe WX` °fû CXÀfZ Àf¸·ff»f³ff IYdNX³f WXû þf°ff WX`Ü 

´fcSXe ´fbÀ°fIY ´fPÞX³fZ IZY d»fE A·fe AfgOÊXSX IYSmÔX

´fZ´fSX ¶f`IY - 150 ÷Y´f¹fZ

BÊX¶fbIY- 50 ÷Y´f¹fZ


